
파크골프 2급 지도자

▣ 주별 수업계획

▣ 강의 일시 : <주간>수요일, 10:00~13:00/<주말>토요일, 10:00~13:00

▣ 강의료 : 140,000

▣ 주교재 : 국제파크골프연합회 파크골프 교재

주 주 별 수 업 계 획 수업내용 비고(교수법, 
기자재)

1
1. 참가자 (교육일정 및 소개) 파크골프 소개
2. 파크골프 개론 (파크골프 이해) 

- 파크골프란? 
- 파크골프 이념 
- 도입과정. 역사

그룹별 지도
개인별 지도
PPT 자료

2 1. 파크골프기본 복장 및 용구(클럽. 공, 티)  
- 파크골프 효과. 
- 용구 규격/규정

개인별 지도
PPT 자료

3
1. 파크골프장 입지 선정. 기본코스 구성 
2. 코스 설치기준 (티잉그라운드. 그린. 벙크. 러프)등

파크골프장 견학 
(담양군 창평면)

그룹별 지도
개인별 지도
PPT 자료

4
1. 파크골프장 고정시설물,( 오비. 네트  표지판 )등 
2. 시설물 기준 – 공인 규격제품.  

파크골프장 견학 
(담양군 창평면)

그룹별 지도
개인별 지도
PPT 자료

5  교육학 이론 : 교육원리, 교육심리학, 교육방법론 이론 강의 PPT 자료

6
 체육학 이론 : 스포츠사회학, 스포츠윤리, 
               파크골프 심판법, 스포츠 리더십

이론 강의 PPT 자료

7
1. 파크골프 스텐스와 어드레스. 퍼팅. 스윙
2. 샷 종류 및 플래이 종류 및 실습

파크골프 실기 
그룹별 지도
개인별 지도

8
1. 벌타 규칙. 안전수칙, 에티켓
2. 스코어카드 기재요령. 라운드방법

파크골프 실기 
그룹별 지도
개인별 지도

9 파크골프 실기 파크골프 실기 지도 그룹별 지도

10 파크골프 실기 파크골프 실기 지도 그룹별 지도

11 파크골프 실기 파크골프 실기 지도 개인별 지도

12 파크골프 그룹별 실기 평가 파크골프실기 평가 그룹별 지도

13 파크골프 개인별 실기 평가 파크골프실기 평가 개인별 지도

14 파크골프 이론 총정리 및 평가 이론 총정리

15 파크골프 실기 총정리 및 평가 실기 총정리


